
Jedálny lístok - Vranovská 4
Týždeň 

37.
Pondelok 
07.09.2026 KJ Utorok 08.09.2026 KJ Streda 09.09.2026 KJ Štvrtok 10.09.2026 KJ Piatok 11.09.2026 KJ

Raňajky Bábovka s čajom
Šunková pena s 

pečivom
Toast- šunka,syr, 

zelenina
Puding a croissant

Mexická tortilla so 
zeleninou

1 Alergén 1,7 Alergén 1,7 Alergén 1,7 Alergén 1

Polievka
Fazuľová na kyslo 

so zemiakmi

Hovädzí vývar so 
zeleninou a 
rezancami

Mrkvovo- zázvorová s 
kokosovým mliekom

Zeleninová s 

mrveničkou
Hŕstková s 
klobásou

Alergén 1,7,12 Alergén 1,3,9 Alergén Alergén 1,3,9 Alergén 1

Menu 1
Kurací paprikáš s 

haluškami

Bravčové pečené po 
juhoslovansky s 

varenými zemiakmi s 

pažítkou

Mäsové guľky v 

paradajkovej omáčke 

s parenou knedľou

Pečené kuracie 
stehno na rozmaríne 

s dusenou ryžou, 

marhuľový kompót

Šúľance s makom a 
maslom

Alergén 1,3,7 Alergén Alergén 1,3,12,15 Alergén 12 Alergén 1,3,7

Menu 2

Hubové rizoto so 
zeleninou, 

hráškom a rukolou

Hummus s pečenou 
zeleninou a dusenou 

ryžou, koriander

Teplý šošovicový 

šalát s pečenou 
mrkvou, feta syrom, 

baby špenátom a 
medovým dressingom

Mrkvové ragú s 

dusenou ryžou a 

viedenskou cibuľkou

Bravčové medovo- 
cesnakové soté s 

dusenou ryžou, 

uhorkový šalát

Alergén Alergén Alergén 7,10 Alergén 5 Alergén 12

Večere

Zemiakový 
prívarok s 

hovädzou sekanou
Palacinky s nutellou

Čevabčiči s varenými 

zemiakmi, horčica a 

cibuľa

Bravčové pečené na 
srbský spôsob s 

dusenou ryžou

Alergén 1,3,7, Alergén 1,3,5,7,8 Alergén 1,3,10 Alergén Alergén


