Den

Pondelok
23.3.2026

Utorok
24.3.2026

Streda
25.3.2026

Stvrtok
26.3.2026

Piatok
27.3.2026

Sobota
28.3.2026

Nedela
29.3.2026

Jedalny listok
23.3.2026 - 29.3.2026

Obed Alergény
Polievka zeleninova ostro kysla 9
Chlieb k polievke 1,15
I-A: BravCové stehno dusené na paprike 1
Zemiakové placky * 1,3,7
I-B: Azijské domace rezance 1,3
I-C: Francuzske zemiaky * 1,3,7
Salat
Polievka fazulova mlie¢na 1,7
Chlieb k polievke 1,15
I-A: Brav€ovy gulas segedinsky 1,7,12
Knedla kysnuta 1,3,7,15
I-B: Rizoto s masom a zeleninou 7
Zeleninova obloha - uhorky Salatové
I-C: Zeleninova panvica so syrom tofu 1,6, 10, 12
RyZa dusena
Polievka hraskova so zeleninou 7,9
Chlieb k polievke celozrnny 1,15
I-A: Karfiol zapekany s mletym masom 1,3,7,15
Salat z dervenej kapusty
I-B: Indické kura na masle 1,7,12
Indicky Chlieb 1,15
I-C: Privarok fazulovy so zemiakmi 1,7
Vajicka
Chlieb k privarku 1,15
Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi 4,9
Chlieb k polievke 1,15
I-A: Spagety s bolonskou omackou 1,3,7,8,9, 12
I-B: Syrové krokety * 1,3,7,15
Hranolky
Tatarska omacka z jogurtu 7,10,12
I-C: Kuracie prsia na smotane 1,7,10
Krupicové halusky 1,3,7
Zeleninova obloha — Salat hlavkovy
Banany
Polievka karfiolova so séjovymi knedlickami 1,3,6,7,9
Chlieb k polievke 1,15
I-A: Kolozvarska kapusta * 1,7,15
Zemiaky varené |.

I-B: Pohanka so Sampifionami 12
Kysla uhorka 12
|I-C: Kuraci rezen v cesticku * 1,3,7,15

RyZa

Salat z hlavkovej kapusty miesany
Zatvorené
Zatvorené

Alergény

. OBILNINY obsahujuce lepok (t.j. pSenica, raz, jaémen, ovos) a vyrobky z nich
. KOROVCE a vyrobky z nich

. VAJCIA a vyrobky z nich

. RYBY a vyrobky z nich

. ARASIDY a vyrobky z nich

. SOJOVE ZRNA a vyrobky z nich

. MLIEKO a vyrobky z nich

. ORECHY a vyrobky z nich

. ZELER a vyrobky z neho

10. HORCICA a vyrobky z nej

11. SEZAMOVE SEMENA a vyrobky z nich
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Hmotnosti

250
70
119
350
30
350
70

250
70
214
150
330
70
200
190

250
70
190
110
174
90
240

100

250
70
350
200
200
80
174
30
30
250

250
70
290
250
270
100
120
12
100

12. OXID SIRICITY a SIRICITANY, suené ovocie, ovocné konzervy a vyrobky zo zemiakov



Jedalny listok
23.3.2026 - 29.3.2026

Den Vecera

Pondelok Vecere od 17 do 19.00 podla ponuky dria + Kuraci
23.3.2026 |KEBAB, Vyprazany syr, placky plnené masom, Zdravé
Salaty, vyprazany rezen, veg menu

Utorok Vecere od 17 do 19.00 podfa ponuky dria + Kuraci
24.3.2026 KEBAB, Vyprazany syr, placky plnené masom, Zdravé
Salaty, vyprézany rezen, veg menu

Streda Vecere od 17 do 19.00 podla ponuky dra + Kuraci
25.3.2026 | KEBAB, Vyprazany syr, placky plnené méasom, Zdravé
Salaty, vyprazany rezen, veg menu

Stvrtok Vecere od 17 do 19.00 podfa ponuky dfia + Kuraci
26.3.2026 | KEBAB, Vyprazany syr, placky plnené masom, Zdravé
Salaty, vyprazany rezen, veg menu

Piatok Vecere od 17 do 19.00 podfa ponuky dria + Kuraci
27.3.2026 |KEBAB, Vyprazany syr, placky plnené masom, Zdravé
Salaty, vyprazany rezen, veg menu

Sobota Zatvorené
28.3.2026
Nedefa Zatvorené
29.3.2026

Alergény

. OBILNINY obsahujuce lepok (t.j. pSenica, raz, jaémen, ovos) a vyrobky z nich
. KOROVCE a vyrobky z nich

. VAJCIA a vyrobky z nich

. RYBY a vyrobky z nich

. ARASIDY a vyrobky z nich

. SOJOVE ZRNA a vyrobky z nich

. MLIEKO a vyrobky z nich

. ORECHY a vyrobky z nich

. ZELER a vyrobky z neho

10. HORCICA a vyrobky z nej

11. SEZAMOVE SEMENA a vyrobky z nich

12. OXID SIRICITY a SIRICITANY, susené ovocie, ovocné konzervy a vyrobky zo zemiakov
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