
Jedálny lístok
10.11.2025 - 16.11.2025

Alergény
1. OBILNINY obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos) a výrobky z nich
2. KÔROVCE a výrobky z nich
3. VAJCIA a výrobky z nich
4. RYBY a výrobky z nich
5. ARAŠIDY a výrobky z nich
6. SÓJOVÉ ZRNÁ a výrobky z nich
7. MLIEKO a výrobky z nich
8. ORECHY a výrobky z nich
9. ZELER a výrobky z neho
10. HORČICA a výrobky z nej
11. SEZAMOVÉ SEMENÁ a výrobky z nich
12. OXID SIRIČITÝ a SIRIČITANY, sušené ovocie, ovocné konzervy a výrobky zo zemiakov

Deň Obed Alergény Hmotnosti
Pondelok
10.11.2025

Polievka brokolicová 1, 7 250
I-A: Sotté z kuracích pŕs 10, 12 134

 Ryža so šafránom a zelenou fazuľkou 7 190
I-B: Rybie filé vyprážané * 1, 3, 4, 7, 15 125

 Zeleninové hranolky 200
I-C: Žemľovka s tvarohom 1, 3, 7, 12, 15 360

Utorok
11.11.2025

Polievka karfiolová so zeleninou 1, 7, 9 250
I-A: Mäsové krokety 1, 3, 7, 15 100

 Pečené zemiaky s maslom (znížená norma) 7 150
I-B: Vegetariánske Guľky v  omáčke * 3, 12 195

 Ryža 12
I-C: Kuracie prsia na smotane indický spôsob 1, 7, 10 174

 Placky indický spôsob s cesnakom *

Streda
12.11.2025

Polievka cícerová so zeleninou a mäsom 9 265
I-A: Kuracie prsia vyprážané * 1, 3, 7, 15 120

 Ryža dusená 190
 Hranolky pečené v rúre * 165
 Zeleninová obloha - hlávkový šalát, paprika, paradajky 85

I-B: Rizoto so zeleninou a syrom 7 330
 Kyslá uhorka 12 100

I-C: Vegetariánske placky zapekané* ( Encilada) 250

Štvrtok
13.11.2025

Polievka kalerábová s batátom 250
I-A: Český guláš (6.078) 12 155

 Halušky 1, 3 220
I-B: Kuraci rezeň 1, 7, 12 154

 Slovenský šalát 3, 7, 9, 10, 12 240
I-C: Zeleninová panvica so syrom tofu 1, 6, 10, 12 200

 Ryža dusená 190

Piatok
14.11.2025

Polievka kapustová s paradajkovým pretlakom 1, 7, 12 250
I-A: Kuracie prsia v jogurte 1, 7, 15 115

 Ryža dusená 190
I-B: Zelenina miešaná na anglický spôsob 7, 12 90

 Ryža dusená 190
I-C: Palacinky s džemom 1, 3, 7, 12 360

Sobota
15.11.2025 Zatvorené

Nedeľa
16.11.2025 Zatvorené
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Deň Večera
Pondelok
10.11.2025

Večere od 17 do 19.00 podľa ponuky dňa + Kurací 
KEBAB, Vyprážaný syr, placky plnené mäsom, Zdravé 
šaláty, vyprážaný rezeň, veg menu

Utorok
11.11.2025

Večere od 17 do 19.00 podľa ponuky dňa + Kurací 
KEBAB, Vyprážaný syr, placky plnené mäsom, Zdravé 
šaláty, vyprážaný rezeň, veg menu

Streda
12.11.2025

Večere od 17 do 19.00 podľa ponuky dňa + Kurací 
KEBAB, Vyprážaný syr, placky plnené mäsom, Zdravé 
šaláty, vyprážaný rezeň, veg menu

Štvrtok
13.11.2025

Večere od 17 do 19.00 podľa ponuky dňa + Kurací 
KEBAB, Vyprážaný syr, placky plnené mäsom, Zdravé 
šaláty, vyprážaný rezeň, veg menu

Piatok
14.11.2025

Večere od 17 do 19.00 podľa ponuky dňa + Kurací 
KEBAB, Vyprážaný syr, placky plnené mäsom, Zdravé 
šaláty, vyprážaný rezeň, veg menu

Sobota
15.11.2025 Zatvorené

Nedeľa
16.11.2025 Zatvorené


