
Jedálny lístok
20.3.2023 - 26.3.2023

Alergény
1. OBILNINY obsahujúce lepok (t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos) a výrobky z nich
2. KÔROVCE a výrobky z nich
3. VAJCIA a výrobky z nich
4. RYBY a výrobky z nich
5. ARAŠIDY a výrobky z nich
6. SÓJOVÉ ZRNÁ a výrobky z nich
7. MLIEKO a výrobky z nich
8. ORECHY a výrobky z nich
9. ZELER a výrobky z neho
10. HORČICA a výrobky z nej
11. SEZAMOVÉ SEMENÁ a výrobky z nich
12. OXID SIRIČITÝ a SIRIČITANY, sušené ovocie, ovocné konzervy a výrobky zo zemiakov

Deň Obed Alergény Hmotnosti
Pondelok
20.3.2023

Polievka brokolicová so syrom 7 250
I-A: Kurací paprikáš so zeleninou 1, 7, 12 154

 Ryža dusená 170
 Šalát zelerový s mrkvou 9 100

I-B: Fliačky s kyslou kapustou 1 330

Utorok
21.3.2023

Polievka babičky Karolínky 1, 7, 9 250
I-A: Bravčový guláš 1 184

 Knedle 7 200
I-B: Francúzske zemiaky s tofu syrom 3, 6, 7 350

 Kyslá uhorka 12 100
I-C: Knedličky ovocné z kysnutého cesta 1, 3, 7, 12, 15 280

Streda
22.3.2023

Polievka zeleninová so sójovými haluškami 1, 3, 6, 7, 9, 12 250
I-A: Bravčová pečeň na paradajkách a paprike * 1 176

 Ryža dusená s hrachom a bazalkou 185
I-B: Vyprážaný syr * 1, 3, 7, 15 120

 Zemiakové pyré I. 7 295
I-C: Kurací šalát 7, 12 270

Štvrtok
23.3.2023

Polievka zemiaková s kôprom 1, 7 250
I-A: Karfiol vyprážaný * 1, 3, 7, 15 200

 Zemiakové pyré s mrkvou 7 280
I-B: Kuracie prsia zapekané 1, 7, 12 160

 Ryža 12
I-C: Palacinky jablkové 1, 3, 7 300

Piatok
24.3.2023

Polievka hrachová s párkom * 1 235
I-A: Bravčové po cigánsky * 1 124

 Pečené zemiaky 220
I-B: Rizoto so zeleninou a syrom 7, 12 330

Sobota
25.3.2023 Zatvorené

Nedeľa
26.3.2023 Zatvorené


